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Sportvereine in Niedersachsen verzeichnen
Mitgliederzuwachs

Bestandserhebung des LandesSportBundes Niedersachsen
abgeschlossen. Die 9.107 Sportvereine unter dem Dach des LSB zahlen
nach einem Zuwachs von 3,05 % insgesamt 2.644.621 Mitgliedschaften.

Die Sportvereine in Niedersachsen haben den coronabedingten Mitgliederschwund
endgultig Uberwunden. Das zeigen die aktuellen Zahlen der Bestandserhebung (BE)
des LandesSportBundes (LSB) Niedersachsen fur das Jahr 2023. Demnach zahlen
die 9.107 Vereine unter dem Dach des LSB 2.644.621 Mitgliedschaften. Im Vergleich
zum Vorjahr ist dies ein Zuwachs von 3,05 % (78.203 Mitgliedschaften).

,Die Zahlen zeigen, dass die Sportvereine ein fester Bestandteil des
gemeinschaftlichen Lebens in Niedersachsen sind und der gemeinsame Sport
weiterhin an Attraktivitat gewinnt. Es freut mich zudem, dass unsere zahlreichen
MaRnahmen nach der Corona-Zeit in den Vereinen angekommen sind. Mein Dank
gilt den ehrenamtlich engagierten Menschen in den Vereinen, die den Mitgliedern
durch ihren taglichen Einsatz eine sportliche Heimat geben®, so LSB-Prasident André
Kwiatkowski.

Der LSB hatte bereits im Jahr 2022 mit Unterstlitzung des Landes Niedersachsen 1,2
Mio. Euro fur Sonderprogramme zur Mitgliedergewinnung gestartet. Die Forderungen
umfassten u.a. Materialien zum Erhalt des Sportbetriebs, Mallnahmen zur
Ermdglichung von Outdoor- und Trendsportangeboten, die Qualifizierung von
Ubungsleiter*innen und Trainer*innen sowie verschiedene Beratungsangebote. 2023
wurde das Programm mit 600.000 Euro fortgesetzt und u.a. mit Forderungen fur die
Implementierung von Minijobs in Sportvereinen und offenen Angeboten unter dem
Motto ,Mein Nachbar der Sportverein®, der finanziellen Entlastung bei den
Lizenzangeboten und der Optimierung von Vereins-Homepages erweitert. 2024 ist
das Sonderprogramm mit einem Fordervolumen von 1,2 Mio. Euro ausgestattet.
Durch diese Malinahmen konnten bis heute Férderungen fur fast 200 Minijob-Stellen
bewilligt werden. Mehr als 400 ehemalige Ubungsleiter*innen reaktivierten ihre
Lizenz. Neben den Forderungen wird der Fokus 2024 auf der Einrichtung von
Austauschformaten liegen, um gute Erfahrungen in den Sportvereinen schnell zu
transportieren.

Starkstes Plus bei den Jiingsten

Den starksten Anstieg erzielten die niedersachsischen Vereine in der BE 2024 bei
den Mitgliedschaften im Alter von 0 bis 14 Jahren. In der Altersgruppe von 0-6



Jahren zahlten die Vereine 184.494 Mitgliedschaften. Dies entspricht einem Anstieg
von 12,2 Prozent im Vergleich zum Vorjahr (164.476 Mitgliedschaften). Bei der
Altersklasse 7-14 fanden 6,4 Prozent mehr Menschen den Weg in den organisierten
Sport (2023: 449.676; 2024: 478.575). ,Es ist schon, dass der Nachwuchs bereits in
jungen Jahren vom Aufwartstrend der Sportvereine profitiert®, freut sich der
Vorsitzende der Sportjugend Niedersachsen, Reiner Sonntag. ,In der Corona-Zeit
war gerade diese Altersgruppe von den getroffenen Einschrankungen mehr als jede
andere Altersgruppe betroffen und dadurch auch bei den Neuanmeldungen sehr
unterreprasentiert. Mehr als zuvor gilt es nun, junge Menschen in ihnrem Engagement
fur Kinder und Jugendliche so gut wie mdglich zu unterstutzen, um dem wachsenden
Mehrbedarf an qualifizierten Ubungsleitenden nachzukommen".

Vor allem Vereine Uber 500 Mitglieder konnten im Vergleich zur Corona-Zeit (BE
2020) stark zulegen. Der Zuwachs betragt im Vierjahres-Vergleich 53.645
Mitgliedschaften. Von den zehn gréRten Sportvereinen in Niedersachsen konnten
acht von ihnen ihre Zahlen aus der Vor-Corona-Zeit sogar Ubertreffen.

Turnerbund bleibt starkster Fachverband

Der Niedersachsische Turner-Bund (NTB) stellt mit 801.462 Mitgliedschaften
weiterhin den gréten Landesfachverband in Niedersachsen. Im Vergleich zum
Vorjahr stieg die Anzahl der Mitgliedschaften um 5,8%. Danach folgen die Sportarten
Fuball (631.700 Mitgliedschaften) und Sportschie3en (201.835 Mitgliedschaften).
Acht der zehn grofldten Landesfachverbande konnten im vergangenen Jahr ein Plus
an Mitgliedschaften verbuchen. Vier von Ihnen konnten die Zahl der Mitgliedschaften
sogar im Vergleich zur Vor-Corona-Zeit steigern.

Ausfuhrliche Statistiken zur Bestanderhebung 2024:
www.lsb-niedersachsen.de/statistik-2024
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